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Woonzorgcentrum Ter Meere

VISIE OP VROEGTIIDIGE ZORGPLANNING, PALLIATIEVE ZORG
EN LEVENSBEEINDIGING

Ons woonzorgcentrum wil voor de bewoners een woon- en leefklimaat scheppen waar het goed is te
zijn. Wij willen voor allen die ons zijn toevertrouwd zorg dragen tot het einde. Het welbevinden van
de bewoner staat hierin centraal : zijn eigenheid, veiligheid, waardigheid, zijn zingeving en
levensbeschouwing.

Elke bewoner ongeacht zijn of haar filosofische, politieke of godsdienstige opvattingen, heeft recht op
geindividualiseerde zorg tot in de laatste levensfase. Binnen deze zorg rond het levenseinde streven we
naar een goed onderbouwde en uitgebouwde palliatieve zorgcultuur.

Reeds van bij de opname gaan we met de bewoner en/of zijn familie in gesprek rond vroegtijdige
zorgplanning om onze zorg in de laatste levensfase op de bewoner zijn wensen en verwachtingen af te
stemmen. Zo'n zorg veronderstelt een permanente open communicatie tussen medewerkers,
bewoners en hun naasten. Daarbij hebben we ook respect voor de autonomie van de bewoner.

Als bewoner heb je steeds het recht en de mogelijkheid om te beslissen wat er met je moet gebeuren.

De familie wordt zoveel mogelijk betrokken en uitgenodigd om actief mee zorg te dragen.
Wij willen hen ondersteunen door te luisteren, eerlijke informatie te geven en hun vragen te
beantwoorden. Wij trachten de familie tijd te geven om met deze veranderende situatie en het
afscheid om te gaan.

Onze weg-wijzers zijn de persoonlijke noden en behoeften van de bewoner en zijn familie.
Onze aandacht gaat ook uit naar pijn- en symptoomcontrole en het comfort van de bewoner.
Daarnaast willen we hun ook psychosociale ondersteuning geven door te luisteren naar hun
gevoelens, angst, verdriet, machteloosheid, ...

Indien medische behandelingen of een ziekenhuisopname de levenskwaliteit niet meer kunnen
verbeteren dan gaan we, bij akkoord van de betrokken bewoner en zijn naaste familie, het
stervensproces daardoor ook niet verlengen.

Het woonzorgcentrum beschikt over een palliatieve werkgroep en palliatieve referenten die de
palliatieve visie naar de medewerkers uitdragen door het geven van vorming en ondersteuning.
We hebben ook een samenwerkingsakkoord met het palliatief netwerk.

Bij het overlijden laten we de naasten, bewoners en medewerkers op een gepaste manier afscheid
nemen.

We voegen geen dagen aan het leven toe, maar wel leven aan de dagen.

Palliatieve werkgroep
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